LES SOINS ET MASSAGES N'ONT AUCUNE CONNOTATION SEXUELLE

Ces méthodes n'ont pas de visées thérapeutiques. Elles ne peuvent en aucun cas étre assimilables & une séance
de kinésithérapie, ni dans leur forme, ni dans leur contenu. Ces méthodes ne remplacent pas un traitement
médical. e
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(loi du 30/04/1946, décret n°60669 du 4 juillet 1960, article 1.489 et arrété du 8/10/1996)

Les
Vassages
Ayurvedigues

Massage du dos 30 min o0€

Procure une détente, un relachement musculaire et réduit
les tensions.

Massage de détente 45 min ASHS

Les senteurs des huiles essentielles vous procurent une
relaxation intense et éveillent vos sens.

Abhyanga 60 min 60€

Un massage doux de la téte aux pieds qui caime les
agitations du mental, purifie le corps, élimine tensions et
fatigues.

Kerala 90 min 90€

Massage de tout le corps, pour réguler votre énergie vitale,
élimine stress, anxiété et augmente la confiance en soi.

Méthodes de "bien-étre " par la et la détente libératrice de stress.

Mukabhyanga 30 min

Massage du visage et du cuir chevelu.

Padabhyanga 30 min

Massage des pieds.

Pagashampi 30 min

Massage des jambes.

Drainant 60 min

Technigue douce de massage qui stimule la circulation
des fluides corporels, il permet un véritable nettoyage
du corps et est reconnu pour conserver une jeunesse
éternelle. Il aide a soulager les jambes lourdes, le
stress, favorise le sommeil et diminue la cellulite.

Pierres Chaudes 60 min
Massage effectué avec des pierres de basalte chaudes,
cette technique procure une véritable détente de tout le
corps si vous étes a la recherche de la relaxation profonde.

Suédois 60 min

Massage du corps tonique et relaxant qui diminue les
tensions, élimine les toxines, raffermit les muscles, trés
apprécié des sportifs.

L es Prestations

Forfait déplacement a votre domicile
Zone 1 5€

(Algolsheim, Biesheim, Breisach am Rhein, Neuf-Brisach,
Obersaasheim, Vogelgrun, Volgelsheim, Weckolsheim, Wolfgantzen)

Zone 2 10€

(Appenwihr, Dessenheim, Geiswasser, Heiteren, Hettenschlag,
lhringen, Kunheim, Widensolen)

Autres lieux

Merci de nous consulter.

Cheques cadeaux

Pensez a offrir a vos proches un moment de détente et de bien-
étre a l'occasion d’anniversaires, Saint Valentin, féte des meres,
féte des peres... grace a nos cheques cadeaux.

Abonnements

Durée de validité : 1 an

Forfait 5 massages Drainant a 300€ au lieu de 350€
Forfait 5 massages Abhyanga a 255€ au lieu de 300€.
Forfait 5 massages du dos a 128€ au lieu de 150€.
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